40.2 Amt fir Ausbildungs- und Berufsberatung DOK - Modul 2

Arbeitsauftrag:

Kreuze in der folgenden Tabelle in den daftir vorgesehenen Feldern jene Téatigkeiten an, die du
gerne einmal ausprobieren wirdest oder die du dir auch als Teil deiner weiteren Ausbildung gut

vorstellen kannst.

Summiere im Anschluss alle Markierungen pro Spalte und trage die Anzahl unten ein.

1 2 3 45 6 7 8 9

Tatigkeiten
einen Gegenstand nach eigenen Vorstellungen kreativ gestalten
Lebensmittel verarbeiten und haltbar machen
ein technisches Gerat zusammenbauen
ein Theaterstuck oder Musical einstudieren und auffuhren
Tiere versorgen und pflegen
Kindern oder Jugendlichen etwas Neues beibringen
einen Raum einrichten und dekorieren
berechnen von mathematischen Fragestellungen
neue Gerichte in der Kiiche ausprobieren
mit Werkzeugen arbeiten
Produkte fur den Verkauf aussuchen und deren Preise festlegen
ein Interview durchfiihren und dartiber berichten
die Funktionsweise von elektrischen Anlagen erkunden
viel im Freien arbeiten
Kranken dabei helfen wieder gesund zu werden
Reservierungen oder Bestellungen entgegennehmen
aus verschiedenen Teigen Suf3speisen herstellen und dekorieren
Wissenschaftliche Forschungsmethoden anwenden
ein Modell bauen
Personen in Schwierigkeiten beistehen
Farben und Formen in einem Logo aufeinander abstimmen
E-Mails beantworten und Auskinfte am Telefon erteilen
eine Maschine reparieren
ein Instrument spielen oder singen
beeintrachtigen Personen im Alltag helfen
mit unterschiedlichen Materialien (Holz, Metall, Stein, Gips, ...) arbeiten
Pflanzen setzen und grofRziehen
Software fir verschiedene Gerate programmieren und testen
in einer Fremdsprache kommunizieren
Gaste zu Speisen und Getranken beraten
Verkaufsgesprache fuhren
ein Produkt (Mobelstiick, Kleidungsstck, ...) selbst entwerfen
ein Feld bebauen und die Ernte einbringen
an der Verbesserung eines Fahrzeugs mitarbeiten
sich Ideen fur Experimente ausdenken
ein Grundstiick vermessen und einen Plan davon anfertigen

<« summiere nun die Anzahl an angekreuzten Feldern pro Spalte!



40.2 Amt fir Ausbildungs- und Berufsberatung DOK - Modul 2

Arbeitsauftrag:
Ubertrage die Punkte jeder Spalte der vorherigen Seite in die farbig gekennzeichnete Tabelle.

Markiere dann im Profil deinen Punktewert bei jedem Interessensgebiet. Verbindest du die
Markierungen miteinander, siehst du, an welchen Bereichen du am meisten Interesse hast.

Feld 1 = Feld 2 = Feld 3 = Feld 4 = Feld 5 = Feld 6 = Feld 7 = Feld 8 = Feld 9 =
kein geringes mittleres  deutliches starkes
Interessensbereiche Interesse  Interesse Interesse Interesse Interesse
0 1 2 3 4
1) Natur

2) Nahrungsmittel, Gastronomie

3) Gestaltung, Kreativitat

4) Handwerk, Bau

5) Technik, Maschinen, Fahrzeuge

6) Wissenschaft, Forschung, Informatik
7) Wirtschaft, Handel, Verwaltung

8) Sprache, Theater, Medien, Musik

9) Soziales und Gesundheit

An diesen Bereichen habe ich
... am meisten Interesse: ... am wenigsten Interesse:

Welche der Tatigkeiten auf der Vorderseite kénntest du dir auch beruflich vorstellen?

Gibt es Interessen, die fur deine Wahl der Ausbildung wichtig sind, in dem Fragebogen aber nicht

bertcksichtigt wurden?

Amt fir Ausbildungs- und Berufsberatung (Hrsg.), Kaneider, C. (2020): Digitaler Orientierungskoffer, Bozen.



