
40.2 Amt für Ausbildungs- und Berufsberatung    DOK - Modul 6 

 
  

Amt für Ausbildungs- und Berufsberatung, (Hrsg.), Dariz, C. (2019, aktualisiert 2023): Digitaler Orientierungskoffer, Bozen. 

 

Arbeitswelt im persönlichen Umfeld entdecken 

 
Ziel: 
Schülerinnen und Schüler nehmen die Berufs- und Arbeitswelt in ihrem eigenen Lebensbereich 
bewusst wahr, beobachten und erkunden sie. 
 
 

Der Beruf der Eltern 

 
Arbeitsauftrag:  

• Sammle alle Informationen über die Berufe deiner Eltern oder Verwandten.  
• Frage nach ihrem Werdegang.  
• Besorge Gegenstände oder Materialien aus diesen Berufen.  
• Plant eine kleine Ausstellung mit dem Thema „Berufe unserer Eltern“. 

 
 

Alltägliche Begegnungen mit Berufen 

 
Arbeitsauftrag:  

• Welchen Berufen bist du persönlich schon einmal begegnet, mit welchen Berufen hattest 
du schon einmal zu tun? (Zahnärztin oder Zahnarzt, Verkäuferin oder Verkäufer…). Erstelle 
eine Sammlung. Schau anschließend deine Sammlung an und überlege: Kannst du dir 
vorstellen einen oder mehrere dieser Berufe auszuüben. Unterstreiche.  

• Kennst du in deiner Heimatgemeinde/Umgebung Menschen, die einen in deinen Augen 
„ungewöhnlichen“ Beruf haben? Wenn ja, welchen?  

• Plane einen „Forschungstag“: An diesem Tag betrachtest du deine Umgebung mit den 
Augen einer „Berufsforscherin“ oder eines „Berufsforschers“. Welche Berufe entdeckst du? 
Was machen die Menschen, denen du begegnest?  

 
 

Alltag der Berufe 

 
Arbeitsauftrag:  

• Sprich mit einer Person, die du kennst über ihren Arbeitsalltag. Mach eine Übersicht mit 
den Tätigkeiten eines Tages.  

• Beobachte genau, welche Tätigkeiten/Arbeiten eine bestimmte Person bei der Arbeit 
verrichtet. Beispiel:  Verkäuferin oder Verkäufer, Schuldienerin oder Schuldiener. 

 
 


