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Prozessgestaltung
Vom Wunsch zur Entscheidung

Arbeitsauftrag: 

Wenn du dich für ein Studium entscheiden möchtest, dann ist es sinnvoll einige Schritte zu 
besprechen bzw. zu reflektieren. 
Je bewusster du eine Entscheidung für dich triffst, desto mehr wirst du hinter deiner Entscheidung 
auch stehen.  

 

Lerne dich selbst kennen! 

Wie?  
Werde dir deiner Interessen, Fähigkeiten, Kompetenzen, Werte und 
Ziele bewusster.  
Du kannst über verschiedene Hilfsmittel diese Themen bearbeiten.  

Was kann dir dabei helfen?  
Arbeitsblätter (siehe vorhergehende Module), Gespräche mit dir 
nahestehenden Personen, ein Beratungsgespräch in der 
Ausbildungs- und Berufsberatung, Tests. 

 

Finde heraus, was deine Entscheidung sonst noch beeinflusst! 

Neben deinen Interessen, Fähigkeiten und Stärken wird deine 
Studienwahl auch von anderen Faktoren beeinflusst. In diesem Schritt 
gilt es diese Faktoren (= Entscheidungsfaktoren) bewusster zu 
machen.  

Wie komme ich zu meinen Entscheidungskriterien?  
Versuche dir zu überlegen was dir in Bezug auf folgende Themen 
wichtig ist.  
Beispiele: Studium & Beruf, Hochschule, Rahmenbedingungen, Eigene 
Haltung, …  

Was kann dir dabei helfen?  
Gespräche mit anderen Studenten (warum hast du dich genau für 
diesen Studiengang entschieden), Arbeitsblätter aus den Modulen 
Ziele und Vorstellungen und Entscheidungen treffen, Gespräch in der 
Ausbildungs- und Berufsberatung. 

 

Sammle Informationen! 

Nun geht es darum viele Informationen über das Studienangebot 
„draußen“ zu sammeln.  

Was?  
Versuche ausgehend von deinen Interessen und Fähigkeiten 
Studienbereich zu streichen bzw. auszuschließen und sammle darüber 
Informationen.  

Wie?  
Homepage (Berufsbereiche, Berufsbeschreibungen, 
Studienübersichtsblätter) oder die Arbeitsblätter in den Modulen 5 und 
6 des digitalen Orientierungskoffers. 

ICH 
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Fähigkeiten 
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Informationen 
sammeln 

http://www.provinz.bz.it/berufsberatung
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Sammle Erfahrungen! 

Was? 
Versuche nun Erfahrungen über die Studiengänge oder die danach 
erreichten Berufsmöglichkeiten zu sammeln.  
 

Wie? 
Tage der offenen Tür, Probestudientage, Praktika, Berufsmessen 
können dich dabei unterstützen. Im Modul 7 findest du ein Arbeitsblatt, 
um deine Praktika reflektieren zu können. 

 

Triff nun eine erste Entscheidung! 

Was?  
Nun versuche anhand von vergleichen der Studiengänge, der 
Curricula, der Beschreibungen den für dich am geeignetsten 
Studiengang herauszufiltern.  
 

Wie? 
Versuche anhand von Tabellen deine Kriterien und die Studiengänge 
zu vergleichen. Die Arbeitsblätter im Modul 4 können dir dabei helfen. 

 

Setze deine Entscheidung um!  

Was?  
Nun planst du deine Entscheidung. Das heißt was musst du konkret 
tun, um zu diesem Studiengang zu kommen? Einschreibetermine, 
Aufnahmeprüfungen, benötigte Dokumente, Wohnmöglichkeiten, 
Heimplätze, Studienbeihilfen sind wichtige Themen, die du angehen 
musst. 
 

Wie? 
Versuche anhand von Checklisten (siehe Modul 6, Arbeitsblatt 0609) 
deine Umsetzung zu planen. 
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https://www.explore.tum.de/explore/studieninteressierte/schritte/

