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Meine Interessen

Du kannst  deinen Interessen  auf  die  Spur  kommen,  indem du über  Fragen  wie  die  folgenden
nachdenkst und dabei deiner Fantasie erstmal freien Lauf lässt.

Welche Berufstätigkeit würde
ich ausüben, wenn ich auf

nichts und niemanden
Rücksicht nehmen müsste?

Welche Berufswünsche sind
bei mir im Laufe der Zeit

aufgetaucht?

Welche Tätigkeiten habe ich
bisher ausgeübt, die mir Freude

gemacht haben?
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Amt für Ausbildungs- und Berufsberatung (Hrsg), (2013): Orientierungskoffer für die Oberstufe. Didaktische Materialien zur 
Berufs- und Studienorientierung
(Auszug aus dem Methodenteil der CD-ROM „Berufsorientierung auf neuen Wegen“, herausgegeben vom IFB - Institut für 
Berufsorientierung, Klagenfurt, 1998)

Welche Tätigkeiten möchte ich
in meinem zukünftigen Beruf

ausüben?

Was würde ich tun, wenn ich
nicht arbeiten gehen 

müsste/ könnte?

Welche Ziele möchte ich in
meinem Beruf verwirklichen?
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